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健保用心˙讓您安心

●告別「頭痛醫頭，腳痛醫腳」

因為生病才去看醫生，其實這是一種「頭痛醫頭，腳痛醫腳」

喔！對於愛車，我們會進廠保養，但是對於自己的身體，我們常

常怕麻煩，或者以為只是小病，而容易忽略。

●專業管理  促進健康

「論人計酬方案」就是把我們自己的健康，由專業醫療團隊

管理。醫院不僅要做好醫療，還要做好血壓及飲食控制等全方位

照顧，讓民眾養成健康的生活習慣；以完整的照護，替大家的健康

把關。

舉例來說，透過定期的尿液或血液檢查，醫療團隊如果發現

民眾有早期腎衰竭的情況，就會及時介入、用藥並給予生活指

導，避免民眾的腎臟繼續惡化，就可以免於長期洗腎的命運。 

●三種試辦模式

論人計酬支付方案，在100年7月1日開始試辦，目前還沒有

全面推動。民眾不須登記或簽署文件，不限制就診，就醫方式與

現行醫療模式完全一樣，可以自由到非試辦醫療團隊及區外醫療

院所就診。試辦模式包括下列三種︰

第一種是區域性，以某一區域的醫院整合當地基層醫療為一個醫

療團隊組織，為區域內的民眾提供衛教及醫療服務。

第二種是以一家醫院為基礎，負責其「忠誠病人」的健康。

第三種是以家庭醫師的方式，以健保署目前推動的家庭醫師為主

的社區醫療群為單位，「忠誠病人」為其對象。

若想知道相關訊息，您可到健保署網站(http://nhi.gov.tw)

之「健保政策」專區(論人計酬)查詢。


