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全民健康保險制度

全民納保

全民健保於1995年3月開辦，為強制性的社會保險，只要

具有資格的民眾，都要納入健保，全民就醫權益平等，

當民眾罹患疾病、發生傷害、或生育，均可公平獲得醫

療服務。實施後，許多貧病弱勢的民眾因此獲得適當的

醫療照護，健保制度成為臺灣社會安全的重要支柱，這

不僅是全體國人的驕傲，更令各國稱羨。

2013年1月1日實施二代健保

全民健保面對有限的財源、不斷成長的醫療需求，為了

健保永續經營，持續進行改革，經過各界的努力，通稱

「二代健保」的全民健康保險法修正條文一百零四條，

於2011年1月經立法院三讀通過，2011年1月26日總統

公布，行政院核定2013年1月1日起施行，以「公平」、

「效率」、「品質」為核心，打造第二代的全民健保，

讓健保能於原有穩固的基礎，繼續朝向永續經營的方向

邁進。二代健保有關投保資格、出國停保及保險費計算
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的重點如下：

1. 延長投保等待期

 投保等待期由 4個月延長為 6個月，以及最近 2年內

無投保紀錄者，應於設籍滿 6個月才能投保。

2. 返國復保後欲再出國停保，至少須復保滿 3個月

 維持預定出國六個月者仍得辦理停保，及返國一律應

自復返國之日復保等規定。增訂返國復保後，欲再次

出國停保者，至少須復保滿 3個月之條件。

3. 增收補充保險費

 二代健保實施後，保險對象除應繳納「一般保險費」

外，增列了6項「補充保險費」的規定。「補充保險費」

係分別以保險對象如有全年累計超過投保金額 4倍部

分的獎金或單筆達 5千元之兼職所得、執行業務收入、

股利所得、利息所得、租金收入等 6項所得（或收入）

列為計費基礎，收取 2%的補充保險費，並且採取「就

源扣繳」、「免除事後結算」方式簡化收繳流程。
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旅居海外僑民參加健保的資格

◎	在臺灣地區設有戶籍，符合下列之一者，應參加

健保：

1. 據健保法第 8條規定，參加健保前 6個月設有戶籍者，

無論是否住在臺灣地區，應自設籍滿 6個月之日加入

健保。

2. 台灣地區工作的受僱者，自工作日加保，不受設籍 6

個月的限制。

3. 近 2年內曾經有參加過健保者，不受設籍 6個月的限

制。

註： 2013年 1月 1日以前投保等待期為 4個月，曾有投保紀

錄者，則不受 4個月等待期之限制。

◎	在臺灣地區未設有戶籍，但領有台灣地區居留證

明文件，符合下列條件之一者，應參加健保。

1. 連續在臺居住達 6個月者。

例：2013年 2月 10日拿到居留證，持續居留在臺灣，沒有出

境紀錄，2013年 8月 10日符合加保資格。（計算式：

2013年 2月 10日 +連續居留 6個月）
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2. 實際在臺居住達 6個月，其中 1次出境未超過 30天。

例：2013年 9月 10日拿到居留證，2013年 12月 25日出境，

2014年 1月 2日入境，以 2014年 3月 18日符合加保資格。

(計算式：2013年 9月 10日 +居留 6個月 +出境 8天 )

3. 有一定雇主之受僱者。

例：2013年 9月 10日拿到居留證，同日入境受僱工作，以

2013年 9月 10日符合加保資格。

◎	喪失投保資格規定

健保法第13條規定，有下列情況的人不可以投保，已經

投保的人，必須退保：

1. 失蹤滿 6個月的人：如因遭遇災難失蹤，可以從災難

發生的當天起退保。

2. 喪失中華民國國籍、戶籍遷出國外、在臺居（停）留

期限屆滿的人。

◎	投保身分的順序

健保法第11條及第15條規定，有工作的人應由工作單位辦

理投保；沒工作但可依附有工作的配偶或直系血親投保的

人，應到配偶或直系血親的工作單位，以眷屬身分辦理投

保；沒有工作而且沒有可依附投保的配偶或直系血親時，

應到戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所投保。
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出國停復保規定

◎	出國停保期間暫停健保醫療給付

1. 健保法施行細則第 37條，預定出國 6個月以上者，得

辦理停保。曾辦理出國停保，於返國復保後，應屆滿

3個月，始得再次辦理停保。

2. 請填妥『停保申請表』，經投保單位向健保局提出申

請。本人無法親自申請時，可委託在臺親友攜帶本人及

受委託親友的身分證件、印章，向投保單位辦理停保。

3. 出國後申請停保者，以申請表件送達健保局之日為停

保日，不可追溯至出國日為停保日。

4. 未辦理出國停保者（依法即屬繼續加保），回國後不

能申請追溯補辦停保，或要求退還出國期間已繳納的

保險費。
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◎	出國停保期間暫停繳納保險費

1. 合於停保資格者，停保期間暫停繳納一般保險費。

2. 合於停保資格者，於核定復保後，停保有效期間扣取

之補充保險費，得向中央健康保險局分區業務組申請

核退。

◎	返國不論停留期間長短，應自返國日起復保、繳

納保險費及恢復健保醫療給付。

1. 健保法施行細則第 39條規定，預定出國 6個月以上

者，應自返國之日復保。但出國期間未滿 6個月即提

前返國者，應註銷停保，並補繳保險費。

2. 請填妥『復保申請表』，檢附戶籍相關資料及入出境

證明或護照全份影本，向投保單位辦理復保。

3. 未辦理返國復保，仍然要追繳返國之日起之保險費。

在國外期間不能辦理復保，須等到返國才能辦理復保。

4. 返國後如有再次預定出國 6個月之情形，必須重新選

擇是否停保；如果選擇停保，應重新提出申請。
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境外就醫申請核退醫療費用規定

全民健康保險給付保險對象於國外就醫之自墊醫療費用，

係依據全民健康保險法第55、56條及全民健康保險自墊醫

療費用核退辦法之規定辦理，有關申請條件、申請期限、

申請文件及核退費用標準等，說明如下：

◎	申請條件：於臺灣地區外，因罹患保險人公告之特殊

疾病、發生不可預期之緊急傷病或緊急分娩，須在當

地醫事服務機構立即就醫。

◎	申請期限：自急診、門診治療當日或出院之日起6個

月內提出申請，逾期不予受理。

◎	申請文件：保險對象申請核退醫療費用時，應檢具下

列書據，向投保單位所在地之中央健康保險局分區業

務組提出申請。

1. 全民健康保險自墊醫療費用核退申請書。

2. 醫療費用收據正本及費用明細，其收據正本及費用明

細如有遺失或供其他用途者，應檢具與原本相符之影

本，及「無法提供醫療費用收據正本聲明書」，註明

無法提出原本之原因。
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3. 診斷書或證明文件，如非中、英文，請檢附中文翻

譯。

4. 當次出入境證明文件影本或服務機關出具之證明。

5. 自 2010年 4月 1日起，全民健康保險保險對象申

請核退在大陸住院 5日（含）以上及中央健康保險

局各分區業務組於實務作業中認定有查證必要之案

件，其所檢附之收據正本及診斷書，必須先於大陸

公證處公證並經國內財團法人海峽交流基金會辦理

驗證，才能據以辦理核退。

◎	核退費用標準：發生於臺灣地區外之核退案件，由保

險人核實支付，惟訂有上限，以保險人支付國內醫學

中心平均費用標準為最高之上限額，並每季公告，可

於中央健康保險局全球資訊網站http://www.nhi.gov.tw

查詢最新資訊。

◎ 有關緊急傷病自墊醫療費用核退相關規定及申請書表

格，請至中央健康保險局全球資訊網站http://www.

nhi.gov.tw/一般民眾/自墊醫療費用核退之網頁下載。
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問答集

Q1：	全民健康保險是強制性的社會保險？

A1： 我國全民健康保險於1995年3月1日開辦，屬於強制性

社會保險，以自助互助精神，照顧全體國人健康。

 因此，自1995年3月1日起，只要具有中華民國國籍而

且在臺灣地區設有戶籍滿6個月（2013年1月1日以前

為設籍滿4個月）的國人，不論是居住在國內或國外，

都是全民健康保險的保險對象，都應該參加健保及繳

納保險費，以享有健保醫療照護的權利。
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Q2：	在臺設有戶籍的僑民，設籍期間一定要參加健

保？

A2： 旅居海外的僑民，如果在臺灣地區設有戶籍，依現行

健保法規定，應自設籍滿6個月起（2013年1月1日以

前為設籍滿4個月）加保及繳納保險費。

 戶籍遷出國外，但最近2年內曾經參加過健保的人，應

於返國辦理恢復戶籍後，從恢復戶籍之日起即具加保

資格，不需要受等待6個月的限制。戶籍遷出國外2年

以後才回國的人，應於返國辦理恢復戶籍滿6個月之日

起重新加保。

 僑民在臺沒有設戶籍，依健保法規定就不能加保。但

如果是持有居留證明文件已受僱或已在臺居留滿6個月

者，仍應參加健保，分別自工作日或居留滿6個月之日

加保。
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Q3：	在臺設有戶籍的僑民，未於設籍期間辦理加

保，事後必須追溯補繳健保費？

A3： 旅居海外的僑民，不論居住國內或國外，在臺設有戶

籍期間，即使從來沒有辦理加保手續，仍然必須追溯

補辦加保及補繳最近5年內設籍期間未繳納的健保費。

Q4：	僑民參加健保的申辦程序？

A4： 旅居海外僑民要參加健保，一定要在臺設有戶籍，並

依下列順序加保：

(1) 有工作的人，向服務單位辦理加保。

(2) 沒有工作時，應依附有工作的配偶或子女，以眷屬

身分向其服務單位辦理加保。

(3) 沒有可依附加保的被保險人時，就自為被保險人向

戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所辦理加保。
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Q5：	健保費的繳納方式？

A5： 在受僱單位加保的人，其與眷屬應負擔的健保費，由

單位自薪資中按月扣收，彙繳健保局。

 在戶籍所在地的鄉（鎮、市、區）公所加保的人，由

健保局郵寄繳款單通知被保險人繳納，並請於繳款單

上列示的繳款期限前至代收健保費的金融機構、郵局

或便利商店繳納。

 不方便持繳款單繳費的人，可以下列方式繳費：

(1) 辦理國內金融機構委託轉帳扣繳健保費。

(2) 委託國內親友按月協助繳納。

Q6：	健保費的計算方式？

A6： 有工作的被保險人，以薪資所得為投保金額，並依健

保費率（2013年1月1日起為4.91%）及保險費分擔比

例（員工30%、工作單位60%、政府10%）來計算每個

月應負擔的健保費。

 依附有工作的人投保之眷屬，其保險費與被保險人相

同，並由被保險人繳納。

 在戶籍所在地鄉鎮市區公所加保的人，目前每人每月

自付健保費為749元。
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Q7：	僑民於辦妥加保手續，才可以申請健保卡？

A7： 僑民於向投保單位辦理投保時，可以同時填寫「請領

健保卡申請表」，交給投保單位轉送或自行裝封郵寄

健保局。申請表格可洽郵局索取或至健保局網站下

載。健保局將於申請日起10個工作日郵寄健保卡給投

保單位轉交，或郵寄至申請表填寫指定收受健保卡之

地址。

Q8：	旅居海外僑民，若預定長期離開台灣，健保可

以處理的方式？

A8：	繼續加保：

(1) 未辦理出國停保，即為繼續加保，不需另外提出申

請，只要持續繳納健保費，在國外期間仍可以繼續

享受健保的醫療權益。

(2) 若在國外發生不可預期的緊急傷病或緊急分娩，應

在就醫6個月內，提出全民健康保險自墊醫療費用

核退申請書、醫療費用收據正本、費用明細、診斷

書及護照當次出入境紀錄影本等資料，申請緊急傷

病自墊醫療費用核退。
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 辦理出國停保：

(1) 預定單次出國6個月以上，離臺前填妥『停保申請

表』，向投保單位提出申請。但曾辦理停保，於返

國復保後應屆滿3個月，始得再次辦理停保。

(2) 停保期間不用繳納健保費，也不能享有健保醫療給

付。

(3) 返臺後，自返臺之日起辦理復保，恢復健保醫療權

益。

 自行將戶籍遷出國外並辦理退保：

 在臺設有戶籍的人，若預定長期離開台灣，離臺前可

以主動向戶政機關辦理戶籍註記遷出國外，再憑戶籍

遷出國外記事資料向健保局申請自戶籍遷出國外之日

起退保。

 特別提醒：

(1) 返回僑居地超過2年未回臺，經戶政機關依戶籍法

規定直接辦理戶籍遷出國外的僑民，從戶籍遷出國

外之日起，就不符合參加健保的資格。

(2) 但戶籍遷出國外之前，在臺設有戶籍期間，仍然要

參加健保及繳納健保費。
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Q9：	僑民返回僑居地後，不可以申請追溯至出國日

辦理停保？

A9： 健保停保手續必須於出國前申請，離臺後才申請停

保，只能以停保申報表送達健保局之日為停保日，不

能追溯到離臺日。

 但曾辦理停保出國滿6個月，返國復保後再次出國者，

於復保屆滿3個月之前申請停保，以復保屆滿3個月之

日為停保日。

 返臺後不能追溯補辦停保，或要求返還在國外期間已

繳納的健保費。

 僑民本人如果沒辦法親自申請停保，可以委託在臺親

友攜帶僑民及受委託親友的身分證件、印章，向投保

單位辦理停保，以停保申報表送達健保局之日為停保

日，不能追溯到離臺日停保。
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Q10：	已申請停保的僑民，出國6個月後返臺，不論停

留期間多久，應自返臺日辦理復保並繳納健保

費？

A10： 已申請停保且離臺期間6個月以上的僑民，返臺不論停

留期間長短，應於返臺時，檢附戶籍相關資料及入出

境證明或護照全份影本辦理復保，並以返臺當天為復

保日。

 如果沒有辦理復保，將會被追溯補繳自入境之日起的

健保費。

        須「二年內曾有」加保紀錄，
返國重新設籍即可加入健保，回國
前二年內如沒有投保紀錄，須在台
灣設籍滿六個月，才能加入健保。

        須「二年內曾有」加保紀錄，
返國重新設籍即可加入健保，回國
前二年內如沒有投保紀錄，須在台
灣設籍滿六個月，才能加入健保。

        對於首次返國設籍或重新設籍
及持有居留證件者，除受僱者、政
府駐外人員及其眷屬外，均須設籍
或居住滿六個月後，才能加保。

        對於首次返國設籍或重新設籍
及持有居留證件者，除受僱者、政
府駐外人員及其眷屬外，均須設籍
或居住滿六個月後，才能加保。
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Q11：	旅居海外僑民停保後未滿6個月即返國，應註銷

停保補繳健保費？

A11： 已申請停保的僑民，如果離臺期間未滿6個月就返臺，

因為不符合停保規定，將會被註銷停保，並且要補繳

自停保日至返臺日期間的健保費。

 若在國外發生不可預期的緊急傷病或緊急分娩，應在就

醫後6個月內，提出全民健康保險自墊醫療費用核退申

請書、醫療費用收據正本、費用明細、診斷書及護照當

次出入境紀錄影本等資料，申請緊急傷病自墊醫療費用

核退。
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Q12：	僑民停保後每次返國都要辦理復保，如有預計

停留國外超過6個月以上的計劃，仍可以在離臺

前申請出國停保？

A12： 僑民返臺復保後，再次返回僑居地，如未提出出國停

保之申請，即為繼續加保，應按月繳納健保費。如果

沒有申請停保即離臺，旅居海外期間視同選擇繼續加

保，應按月繳納健保費。

 如返回僑居地後，才提出申請停保，要以停保申報表

送達健保局之日為停保日，無法追溯至離臺日為停保

日。

 但曾辦理停保出國6個月，返國復保後再次出國者，於

復保屆滿3個月前出國且申請停保，以復保屆滿3個月

之日為停保日。
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Q13：	僑民辦理出國停保6個月後返國，停留數日後，

再度離臺返回僑居地，如何辦理停保？

A13： 僑民返國時，即應向投保單位辦理自返國之日復保，

同時填妥『停保申請表』辦理再次出國停保，可預繳

3個月保險費，並以返國復保滿3個月之日為停保生效

日。

 離臺後，於返國復保屆滿3個月以後才申請停保，則以

停復保申請表送健保局之日為停保日，不可追溯至出

國日或返國復保滿3個月之日停保。
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Q14：	經常返臺探親之僑民，每次出國期間均未達6個

月，是否需要辦理停保？

A14： 在臺設有戶籍之僑民，若經常回臺且每次在僑居地期

間均未滿6個月，建議不須辦理停保，因為即使申請停

保，該停保仍會被註銷，之後仍要計收補繳保險費。

Q15：	僑民辦理出國停保，返回僑居地後，不可以在

國外期間辦理復保？

A15： 停保是一種選擇權，經選擇辦理停保後，在國外期間

即暫停繳納保險費，同時暫停健保醫療給付。依復保

規定，不能在國外辦理復保，須等到返國後才能辦理

復保，恢復健保醫療給付權益。
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案例說明

Q1：	已長期移居國外之國人，並未使用國內的醫

療，嗣後因返國定居，恢復健保，補繳健保費

最高仍有達5年？是否合理？

A1： 全民健保是強制性的社會保險，只要在臺灣地區設有

戶籍滿6個月（2013年1月1日以前為4個月）的國人，

不論居住於國內或國外，都應該加保繳費。健保也考

量長期出國者，因在國外就醫方便性不及國內，特別

提供長期出國的民眾，在出國期間可以選擇申請停

保，暫停繳納保費，但不得享有健保權益；返國後再

辦理復保，恢復健保權益及繳費，不會有被追繳健保

費的問題。如未辦理加保或停保者，日後仍應追溯補

繳最近5年設籍期間的保險費，與居住國內的國人，即

使未使用健保醫療資源，也一樣要補繳5年內保險費，

對移居海外國人並未有差別待遇。
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Q2：	某乙現未滿20歲，2001年1月隨父外派移居加

拿大，同時辦理「停保」，暫停繳納保險費，

2004年4月戶籍被遷出國外，2006年2月其父調

任回國，某乙迄今仍在國外就學，2007年9月5

日返國恢復戶籍迄今未辦理加保，應補繳多少健

保費？

A2： 因乙於2001年1月前曾經有加保紀錄，於2007年9月返

國恢復戶籍即可加保，不受4個月等待期的限制。乙

應儘快向其父的工作單位辦理追溯自其恢復戶籍之日

（即2007年9月5日）起加保，並補繳自2007年9月起

至辦理加保手續當月的保險費，乙每個月應繳納的保

險費與其父親相同。
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Q3：	某甲於1997年4月健保開辦後全家移居美國，未

辦理「加保」及「停保」，沒有繳過健保費，

2002年1月因出國2年以上，戶籍被遷出國外，

至2004年5月5日恢復戶籍即再出國，移居美國

後從未再返國，2006年7月10日戶籍又再次被遷

出國外，預定2010月6月返國定居，應如何恢復

健保？補繳多少健保費？另2005年4月其女返國

工作迄今，會否影響健保費補繳數額？ 

A3： 甲於2010年6月返國定居時，請先向我國戶政機關辦理

恢復戶籍，再由甲的女兒拿甲的戶籍資料影本向工作

單位申請甲自2010年10月（2013年1月1日以前，為設

籍滿4個月之日）起以眷屬身分依附女兒加保，每個月

保險費與其女兒相同，另必須於女兒工 作單位追溯補

辦其2005年10月至2006年7月10日（甲再次被遷出國

外期間日期）設籍期間加保，由其女向工作單位繳納8

個月保險費彙繳健保局（即補繳最近5年內設籍期間之

健保費）。
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Q4：	某丙於1990年健保開辦前全家移居英國，84年

間健保開辦時戶籍已遷出國外，惟於2008年6月

5日返國恢復戶籍，申領新式身分證後即返回僑

居地，但未辦理健保，丙預定2010年10月返國

定居，子女仍居住英國，應如何恢復健保？補

繳多少健保費？ 

A4： 丙應自2008年6月5日返國恢復戶籍滿4個月（即2008

年10月5日）起參加健保，另因其在臺無人可依附加

保，故應向其戶籍所在地鄉（鎮、市、區）公所以被

保險人身分辦理加保手續，並應補繳2008年10月至辦

理加保手續當月的保險費，2010年以前每個月保險費

為659元，2010年4月起每個月保險費為749元，健保

局將會按月郵寄繳款單通知繳納。
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Q5：	旅居海外僑民，如目前暫無返國定居之計劃，

可否辦理停保？是否有涉及補繳健保費問題？

A5： 從未辦理出國停保之旅居海外僑民，如預定在國外停

留期間連續6個月以上時，可辦理停保暫停繳納保險

費，以停保申報表送健保局之日為停保日，不可追溯

至出國日停保，並且仍然要補繳出國之日至停保前5年

內有設籍期間的健保費。

健保諮詢專線 0800-030598　全球資訊網 http://www.nhi.gov.tw

今日您支持健保　明日健保照顧您

二代健保
修正納保規定

Second Generation National
 Health Insurance - 
  Newly Amended Enrollment Regulations

久居海外的國人除了於「二年內」曾有投保紀錄，否則，都必須
在臺灣地區設籍滿六個月，才可參加健保，享受健保醫療。

已辦出國停保者，返國應即復保，復保後欲再次出國停保，須待
復保滿3個月後，才能重新申請停保。

When returning back to Taiwan, immediate re-enrollment to NHI is
possible only when the applicant has previous NHI enrollment record
in the recent two years, otherwise, a 6-month waiting period will apply.

Those who have suspended their NHI enrollment should apply for
resumption upon returning to Taiwan. If they need to suspend their
enrollment again for going abroad, they should complete 3-month
re-enrollment period to be eligible to apply again.

設籍滿六個月要加保

出國停保返國要復保
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Q6：	某丁持續在臺設有戶籍，長期旅居美國，2011

年6月1日辦理停保後，一直未回國，預定2013

年2月1日回臺，2013年2月10日再次離臺返國美

國居住，健保如何辦理？

A6： 丁出國6個月以上，應於2013年2月1日返國時，向投

保單位辦理自返國之日（2013年2月1日）起復保繳

費。2013年2月10日再次出國，如選擇要停保，應於

返國復保（2013年2月1日）屆滿3個月（即2013年5

月1日），才能再次辦理停保。為方便民眾得於出國

前辦妥停保手續，丁可以在辦理2013年2月1日返國

復保時，同時申請2013年2月10日再次出國停保，但

其停保生效日為2013年5月1日（即復保屆滿3個月之

日）。若丁未於出國前預先辦理2013年2月10日再次

出國停保，回到美國後2013年6月2日才申請停保，健

保局在2013年6月5日收到停保申報表，其停保生效

日則為2013年6月5日（即停保申報表送達健保局之

日）。
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Q7：	承上題，若某丁2011年6月1日停保後，一直定

居美國，出國超過2年未回國，2013年7月10日

戶籍被遷出國外，同年10月1日回國恢復戶籍，

如何處理？

A7： 丁出國6個月以上，應於2013年10月1日返國時，先向

我國戶政單位辦理恢復戶籍後，再向投保單位辦理自

恢復戶籍之日起重新加保（因最近2年內仍有投保紀

錄，故恢復戶籍後即可加保）。
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Q8：	承上題，若某丁2011年6月1日停保後，出國2年

以上，2013年7月10日戶籍被遷出國外，戶籍遷

出2年後，於2015年8月10日回國恢復戶籍，同

月15日又出境，健保處理方式？

A8： 丁於2015年8月10日回國，先向戶政單位辦理恢復戶籍

手續後，再向投保單位辦理2016年2月10起重新加保

（因投保紀錄已超過2年，故應於恢復戶籍滿6個月之日

加保）。如要辦理再次出國停保，可於辦理加保時，預

先向投保單位辦理再次出國之停保手續，停保日為恢復

戶籍滿6個月之日（即2016年2月10日）。若丁未於出

國前辦理再次停保，而於2016年2月11日以後才申請停

保，則停保日為停保申報表送達健保局日期。
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二代健保僑民投保、停保及復保修正規定重點對照表

◎投保等待期延長為6個月

對象 修正後 修正前

在臺設有戶
籍者

1. 設籍滿6個月應加保。
2. 最近2年內曾有參加健保紀錄
者，其戶籍遷出國外時，返國
後於設籍當天開始加保。

3. 受僱者設籍後，自工作日加
保。

4. 臺灣地區出生之新生兒，辦妥
戶籍出生登記後，自出生日加
保。

5. 2 0 1 3年1 2月3 1日以前返國設
籍，且曾有參加健保紀錄者，
可以從設籍當天開始加保。

1. 設籍滿4個月應加保。
2. 曾有參加健保紀錄者，
其戶籍遷出國外時，返
國後於設籍當天開始加
保。

3. 受僱者設籍後，自工作
日加保。

4. 臺灣地區出生之新生
兒，辦妥戶籍出生登記
後，自出生日加保。

在臺未設有
戶籍持臺灣
地區居留證
明文件者

受僱者自取得居留證明文件日加
保。
持有居留證明文件且連續在臺灣
居留滿6個月或曾出境1次未逾30
日，其實際居住期間扣除出境日
數後，併計達6個月，應投保。

受僱者自取得居留證明
文件日加保。
持有居留證明文件且連
續在臺灣居留滿4個月，
應投保。

◎修正出國停復保規定

修正後 修正前

保險對象預定出國6個月以上時得辦理停
保。返國復保後，如有再次出國計畫，應
於復保屆滿3個月，才能再次辦理停保。
出國6個月以上者，自返國之日辦理復
保。但出國期間未滿6個月返國者，應註
銷停保，並補繳保險費。（同現行規定）

除遠洋漁船船員外，預定出國
6個月以上之保險對象，得辦
理停保。
出國6個月以上者，自返國之
日辦理復保。但出國期間未滿
6個月返國者，應註銷停保，
並補繳保險費。

30



項　目 說　明 所得稅代號

全年累計超
過投保金額
4倍部分的
獎金

給付所屬被保險人的薪資所得中，未列入投保
金額計算的獎金（如年終獎金、節金、紅利
等），累計超過當月投保金額4倍部分。

50

兼職薪資
所得

給付兼職人員（指非在本單位投保健保）的薪
資所得

50

執行業務
收入

給付民眾的執行業務收入，不扣除必要費用或
成本。

9A
9B

股利所得 公司給付股東的股利總額。 54

利息所得
給付民眾公債、公司債、金融債券、各種短期
票券、存款及其他貸出款項的利息。

5A、5B
5C、52

租金收入 給付民眾的租金（未扣除必要損耗及費用）。 51

個人補充保險費有上、下限

計費項目 下　限 上　限

全年累計超過
當月投保金額4
倍部分的獎金

無
獎金累計超過當月投保金額
4倍後，超過的部分單次以
1,000萬元為限。

兼職薪資所得
單次給付達5,000元 單次給付以1,000萬元為限

執行業務收入

股利所得

以雇主或自營業主身分投
保者：給付金額超過已列
入投保金額計算部分，單
次給付達5,000元。
非以雇主或自營業主身分
投保者：單次給付達5,000
元。

以雇主或自營業主身分投保
者：給付金額超過已列入投
保金額計算部分，單次給付
以1,000萬元為限。
非以雇主或自營業主身分投
保者：單次給付以1,000萬元
為限。

利息所得 單次給付達5,000元 單次給付以1,000萬元為限

租金收入 單次給付達5,000元 單次給付以1,000萬元為限
註： 個人補充保險費的計費所得（收入）達下限時，以全額計算補充保險費；逾上限時，則以上限金

額計。

二代健保扣取 6項補充保險費一覽表
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我國僑民
參加全民健康保險手冊我國僑民

參加全民健康保險手冊

我國僑民
參加全民健康保險手冊

健保局各分區業務組聯絡電話、地址及服務轄區

單位 電話及地址 服務轄區

健保
免付費電話

http://www.nhi.gov.tw
0800-030-598

台閩地區

臺北
業務組

(02)2191-2006
10041台北市中正區公園路15-1
號5樓

台北市、新北市
基隆市、宜蘭縣
金門縣、連江縣

北區
業務組

(03)433-9111
32005桃園縣中壢市中山東路3
段525號

桃園縣、新竹市
新竹縣、苗栗縣

中區
業務組

(04)2258-3988
40709台中市市政北一路66號

台中市、彰化縣
南投縣　　　　

南區
業務組

(06)224-5678
70006台南市中西區公園路96號

台南市、嘉義市
嘉義縣、雲林縣

高屏
業務組

(07)323-3123
80706高雄市三民區九如二路
157號

高雄市、屏東縣
澎湖縣　　　　

東區
業務組

(03)833-2111
97049花蓮縣花蓮市軒轅路36號

花蓮縣、台東縣
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