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給您最溫馨的祝福

多一分無微不至的照護  
多一份全民健康的保障

諺
語說得好：「有水可飲時，亦當思無水之苦」，意在說明未雨綢繆的重要性，而映

照「全民健康保險」實施12年多以來，因為全民納保及全國醫療院所特約比率高達9

成以上，使得民眾就醫的經濟障礙大幅降低，但因少數人的醫療浪費與不當使用，卻也連

帶造成原本就有限的健保財務短絀，實非你我之福。

健保局努力推動各項健保政策，民眾有目共睹，為使民眾所繳的保費負擔更趨公平，除

一方面加強宣導民眾提高自我照護與珍惜健保資源外，另一方面則須要兼顧醫療服務效率

與品質，這正是自明年1月1日起分4年4階段逐步來實施「住院診斷關聯群」（DRGs）的

目的，即是逐步促使院所提供更合理有效益的醫療服務，也能更具效益，以嘉惠全民。

每年衛生署均會針對國人前十大死亡病因做統計，根據資料顯示，近年來特別像是惡性

腫瘤、腦血管疾病、心臟病、糖尿病、慢性肝病及肝硬化、腎炎、腎徵候群及腎性病變、

高血壓性疾病，均屬慢性病症類別項目，可見民眾對認識慢性疾病及預防控制之道的重要

性，不可漠視。因此，這一期的醫療專題，就要告訴您為讓慢性病患得到更良好的照料，

延緩慢性病患出現併發症及降低死亡率，健保局從90年起即開始進行醫療給付改善方案，

截至目前實施成效顯著，照護病患醫療品質更加有保障。

此外，火線話題將特別介紹民眾對於「慢性病連續處方箋」要如何正確使用，才能替您

的荷包省錢，領藥時也要注意有哪些您不能不知道的規定。而自96年3月份起，大腸癌新藥

erbitux（爾必得舒）正式納入健保給付，讓許多病人有更多治療的機會。

守護關心全民健康的健保局，12年來，一步一腳印，始終如一的深耕服務與品質提升，

健保時時揚愛心，人間處處大溫暖。人生有許多東西值得疼惜，而全民健保制度有了您我

的一起努力與共同珍惜，就能為全民築起最完善的健康防護網。

最後，又到五月天，適逢母親節，健保局以十二萬分感恩心，誠敬獻給天下女性最溫暖

的祝福與美麗的馨願：擁抱健康！才會有彩色的人生！

》編輯手 札
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